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Accompagner en catéchuménat les personnes  

avec un handicap mental 

 
Source : Les allumeurs de réverbères, Claire BIETTE, artiste peintre. 
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Introduction 

« La Bonne Nouvelle est annoncée aux pauvres. » Ce signe messianique, tel que 

Jésus le proclame dans la synagogue de Nazareth, s’accomplit particulièrement 

lorsque des pauvres, des humbles, rencontrent Jésus et se mettent à sa suite. 

Le catéchuménat est un lieu privilégié pour expérimenter l’accueil de la Bonne 

Nouvelle par les pauvres, quelle que soit leur pauvreté. Nos diocèses sont 

témoins de la grande diversité des personnes qui veulent rejoindre le Christ 

dans son Eglise. Cette diversité demande une grande capacité d’adaptation. 

 

En ce qui concerne les personnes souffrant de déficiences intellectuelles, nous 

manquons parfois d’outils pour les aider à cheminer dans la foi, et surtout pour 

les accompagner dans les différentes étapes de l’initiation chrétienne. Le 

présent travail, fruit de la collaboration de plusieurs instances de la Conférence 

des évêques de France, tente de répondre à ce manque. Je remercie toutes les 

personnes qui ont associé leurs compétences pour nous offrir ces éléments de 

réflexion et ces outils pédagogiques. 

Par l’accueil et l’intégration des pauvres, par l’apprentissage constant de la 

rencontre avec l’autre dans ses différences, que notre Eglise en France 

témoigne toujours plus de la vie du Royaume et de la joie des Béatitudes. 

 

+Thierry BRAC DE LA PERRIÈRE 

Évêque auxiliaire de Lyon 

Référent pour la pastorale des personnes handicapées 

 

 
En pièce jointe de cet article, vous trouverez le document, sous forme PDF, à 

télécharger : Accompagner en catéchuménat les personnes avec un handicap 

mental. Ce document offre des pistes théologiques et pastorales pour 

l’accompagnement des personnes porteuses d’handicap. Ci-contre, vous 

trouverez le sommaire de la démarche.  

Auteur : Conférence des Évêques de France (pôle initiation et vie chrétienne / 

Pôle Dialogue, bien commun et amitié sociale). 

 
Lien : https://catechese.catholique.fr/thematiques/catechumenat/accompagner-

en-catechumenat-les-personnes-avec-un-handicap-mental/ 

https://catechese.catholique.fr/outils/lexique/synagogue/
https://catechese.catholique.fr/thematiques/catechumenat/accompagner-en-catechumenat-les-personnes-avec-un-handicap-mental/
https://catechese.catholique.fr/thematiques/catechumenat/accompagner-en-catechumenat-les-personnes-avec-un-handicap-mental/
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