But de l'activité : Réflechir sur une composante du sacrement de la reconciliation 'AVEU.
Pour aider les enfants a faire leur examen de conscience.

Ecrire les péchés qu'on peut commettre avec son corps

AVEC SES MAINS (gestes AVEC SA TETE (pensées)

AVEC SES OREILLES
(écoute)

AVEC SES YEUX (regards)

AVEC SA BOUCHE (paroles

AVEC SON CORPS (gestes)

AVEC SES PIEDS (gestes)




ELEMENTS DE REPONSES

Avec la bouche : je peux mentir (& mes parents lorsque je ne veux pas avouer
une bétise ; & mes fréres et sceurs ; 4 la maitresse pour ne pas me faire gron-
der...) ; je peux médire ( dire du mal de quelqu'un pour le "détruire” aux yeux
des autres) ; je peux me moquer (“Tu as vu celui~la comment il est habillé ! ) ;
je peux étre impoli (étre grossier, ne jamais dire s'il te plait, merci, pardon) ; je

peux blesser l‘autre ("Tu es vraiment nul!”, "Pauvre idiot!", "Imbécile!"...).

Avec les mains : je peux voler (prendre ce qui n'est pas & moi); je peux me
battre, donner des coups ; je peux abimer volontairement le bien des autres

(crayonner les tables & l'école, chiffonner le beau dessin de ma seeur...).

Avec les yeux : je peux tricher (& l'école, en jouant..) ; je peux lancer des regards

mogqueurs aux autres.

Avec les oreilles : je peux refuser d'écouter ce qu'on me dit, ce qu'on me de~

mande.
Avec les pieds : je peux donner des coups ou taper lorsque je suis en colére.

Avec le corps : je peux manquer de respect en bousculant quelqu’un volontaire -

ment...
Avec les pensées :

o je peux étre jaloux ( d'un cadeau qu'ont eu mes fréres et seeurs ; d'un co-
pain qui a d'autres amis que moi ; de la bonne note du voisin alors que je
n'ai pas beaucoup travaillé) ;

o je peux refuser de pardonner (& quelqu'un qui m'a fait du mal et qui s'ex~
cuse) ;

» je peux refuser d'aider ;
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o je peux ne penser qu'a moi et oublier les autres ;



