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Le parcours « Rencontre avec Jésus le Christ » se présente sous forme de dossiers, « véritables banques de données », composés de 25 fiches numérotées et classées par 

thèmes, destinés aux accompagnateurs (couleur bleue) et aux catéchumènes (couleur jaune). Les fiches ou modules sont les outils de base pour alimenter et animer les 

rencontres. Les différents modules proposés nourriront la réflexion spirituelle et la prière à la source de la Parole de Dieu. 

Ainsi, dans chaque module la démarche catéchétique implique les quatre dimensions de la vie chrétienne, qui sont aussi les quatre piliers du catéchuménat : la Parole de 

Dieu et le Credo de l’Église, la conversion personnelle, la vie liturgique et la vie en Église. 

En complément de ces fiches, les accompagnateurs se référeront au Catéchisme de l’Église Catholique et au Rituel de l’Initiation Chrétienne des Adultes. Ils devront aussi se 

doter d’une Bible de qualité : Traduction Œcuménique de la bible (TOB) ou Bible de Jérusalem. 

Les dates et thématiques sont données à titre indicatif. Il appartient aux accompagnateurs de cheminer librement avec telle ou telle fiche en fonction de la situation du 

candidat catéchumène, de ses avancées et/ou besoins immédiats, d’une demande particulière précise, d’une circonstance déterminée ou encore de l’année liturgique… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ITINÉRAIRE POUR LES CATÉCHUMÈNES ADULTES 
 SUR DEUX ANNÉES ACADÉMIQUES  

PARCOURS « RENCONTRE AVEC JÉSUS LE CHRIST » D 
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SAINT-DENIS DE LA RÉUNION 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Remarques importantes : 

►Les rencontres s’organisent autour de deux séances par mois, d’une durée de 1h à 1h30 chacune. 

►Elles ne se déroulent pas sur le temps de vacances scolaires du calendrier académique (octobre, janvier, mars et mai sauf au mois de mars de la deuxième 

année). 

►Elles se déploient du mois de septembre de la première année à la fin du mois de mai de la deuxième année. 

►Il convient d’adapter cette proposition aux différentes circonstances.  
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Fiche 1 : Jésus et Zachée  
           Module 1 : « Il vient à notre rencontre » 
Fiche 2 : Jésus et le centurion de Capharnaüm 
           Module 2 : « Il admire en nous la foi » 
Fiche 3 : Jésus et Élisabeth et Marie 
            Module 3 : « Lorsqu’il nous rend visite » 
Fiche 4 : Jésus et Nathanaël 
           Module 4 : « Son appel nous devance » 
Fiche 5 : Jésus et les dix lépreux  
           Module 5 : « Il nous gracie, alléluia ! » 
Fiche 6 : Jésus ressuscité et les disciples d’Emmaüs 
           Module 6 : « Il se révèle à la fraction du pain » 
Fiche 7 : Jésus et le possédé de Gerasa 
           Module 7 : « Il nous délivre de l’ennemi » 
Fiche 8 : Jésus et la femme adultère 
           Module 8 : « Son pardon nous libère » 
Fiche 9 : Jésus et le bon larron  
           Module 9 : « Il nous offre sa miséricorde » 
Fiche 10 : Jésus et ses disciples 
           Module 10 : « Il nous apprend à prier » 
Fiche 11 : Jésus et la foule au désert 
           Module 11 : « Il est notre pain »   
Fiche 12 : Jésus et son père 
           Module 12 : « Ouvert à la volonté de son Père » 
Fiche 13 : Jésus et les bergers et les mages 
           Module 13 : « Pour nous, il s’est fait tout petit » 
 

Fiche 14 : Jésus et Jean-Baptiste 
           Module 14 : « Adoptés comme des fils » 
Fiche 15 : Jésus et Nicodème 
           Module 15 : « Il nous donne de naître à nouveau » 
Fiche 16 : Jésus et ceux qui viennent l’écouter 
           Module 16 : « Il proclame le royaume de Dieu » 
Fiche 17 : Jésus et Marie-Madeleine 
           Module 17 : « Il est vivant ! » 
Fiche 18 : Jésus ressuscité et les Apôtres  
           Module 18 : « Il nous donne l’esprit-Saint » 
Fiche 19 : Jésus et le jeune homme riche  
           Module 19 : « il nous provoque à choisir » 
Fiche 20 : Jésus et les douze Apôtres 
           Module 20 : « Il nous appelle et nous envoie » 
Fiche 21 : Jésus et les pharisiens  
           Module 21 : « Il s’engage avec nous » 
Fiche 22 : Jésus et Paul  
           Module 22 : « Il fait de nous son Eglise » 
Fiche 23 : Jésus et la samaritaine 
           Module 23 : « De la soif à la source » 
Fiche 24 : Jésus et l’aveugle-né 
           Module 24 : « Des ténèbres à la lumière » 
Fiche 25 : Jésus et Lazare 
           Module 25 : « De la mort à la vie » 
 
 

LES FICHES 
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LE TEMPS DE LA PREMIÈRE ÉVANGÉLISATION 

Mois Thématiques Modules du parcours Temps liturgiques 

Mi- Septembre  Accueil  
S’accueillir- Présentation du parcours - Méthodologie - Fiche de pré-
inscription 

Temps ordinaire Octobre Rencontrer le Christ Rencontre 1 - Module 1 : « Il vient à notre rencontre » 

Novembre La foi de l’Église 
Rencontre 2 - Module 4 : « Son appel nous devance » 

Rencontre 3 - Module 2 : « Il admire en nous la foi » 

Mi-novembre : Établir le premier discernement pour l’entrée en cheminement 

Décembre 
L’année liturgique Rencontre 4 - Module 3 : « Lorsqu’il nous visite » 

Temps de l’Avent 
Préparer l’entrée en catéchuménat Rencontre 5 - Module 19 : « Il nous provoque à choisir » 

Temps de l’Avent : Rituel d’entrée en Église (entrée en catéchuménat) 

LE TEMPS DU CATÉCHUMÉNAT 

Février  
La Prière Rencontre 6 - Module 10 : « Il nous apprend à prier ! » 

Temps ordinaire 
Le Royaume de Dieu Rencontre 7 - Module 16 : « Il proclame le Règne de Dieu » 

Mars Un monde nouveau et déjà là Rencontre 8 – Module 21 : « Il s’engage avec nous » Temps du Carême 

Veiller à la participation de la célébration du Mercredi des Cendres 

PROPOSITION D’UN ITINÉRAIRE SUR DEUX ANNÉES ACADÉMIQUES 

   ANNÉE 1 
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Avril  
Le pardon Rencontre 9 - Module 8 : « Son pardon nous libère » 

Temps de Pâques Première approche du mystère 
pascal 

Rencontre 10 - Module 17 : « Il est vivant ! » 

Veiller à la participation aux célébrations de la Semaine Sainte 

Mai  Relire le chemin parcouru, le Salut Rencontre 11 - Module 5 : « Il nous gracie, alléluia ! » Temps de Pâques 

Juin Il nous offre le Salut Rencontre 12 - Module 7 : « Il nous délivre de l’ennemi » Temps ordinaire 

Juillet : Lecture d’un évangile (Saint Marc ou Saint Luc) 

LE TEMPS DU CATÉCHUMÉNAT 

Mi-Septembre La conversion, le Baptême Rencontre 13 - Module 15 : « Il nous donne de naître à nouveau » 

Temps ordinaire 
Octobre 

La prière (Notre Père, Credo, Ave 
Maria…) 

Rencontre 14 - Module 12 : « Ouvert à la volonté de son Père » 

Novembre  
 

L’Eucharistie  

 

Rencontre 15 - Module 11 : « Il est notre pain »  

 

Rencontre 16 - Module 6 : « Il se révèle à la fraction du pain » 

Décembre  

 

L’Esprit-Saint - La Confirmation Rencontre 17 - Module 18 : « Il nous donne l’Esprit-Saint »  
Temps de l’Avent  

 Célébrer Noël Rencontre 18 - Module 13 : « Pour nous, il s’est fait tout petit » 

EN JANVIER : Second discernement : Lettre à l’évêque pour l’Appel Décisif et l’inscription du nom 

ANNÉE 2 
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Février 

Le Baptême Rencontre 19 - Module 14 : « Adoptés comme des fils » 

Temps ordinaire Préparer l’Appel décisif et 
l’inscription du nom 

Rencontre 20 - Module 20 : « Il nous appelle et nous envoie » 

Février : Rencontre diocésaine  

Février ou Mars : Récollection diocésaine (matin) et Célébration de l’Appel Décisif et de l’inscription du nom (après-midi) 

LE TEMPS DE L’ILLUMINATION ET DE LA PURIFICATION (= LE CARÊME / 40 jours) 

Mars  Préparer les scrutins 
Rencontre 21 - Module 23 : « De la soif à la source » 

Temps du Carême 
Rencontre 22 - Module 24 : « Des ténèbres à la lumière » 

Veiller à la participation de la célébration du Mercredi des Cendres 

Avril  
Préparer les scrutins Rencontre 23 - Module 25 : « De la mort à la vie » 

Temps de Pâques Doute, combat, confiance et 
conversion 

Rencontre 24 - Module 9 : « Il nous offre sa miséricorde » 

Célébration des scrutins les 3ème, 4ème et 5ème dimanche de Carême 

Tradition du Symbole de la foi (dans la semaine qui suit le premier scrutin ou durant le temps du catéchuménat, à adapter) 

Tradition de l’Oraison dominicale (dans la semaine qui suit le troisième scrutin ou durant le temps du catéchuménat, à adapter) 

Veiller à la participation aux célébrations de la Semaine Sainte  

Samedi Saint ►derniers rites préparatoires 

Vigile Pascale : Célébration du Baptême, de la Confirmation et de l’Eucharistie  
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LE TEMPS DE LA MYSTAGOGIE 

Mai La mission, l’Église Rencontre 25 - Module 22 : « Il fait de nous son Église » Temps de Pâques 


